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Przebieg szlakéw oraz

Szlak kajakowy, kierunek sptywu

Kilometraz liczony w gére rzeki (w km)
Odlegtos$¢ punktu do szlaku rzeki na danym kilometrze

Poczatek/koniec szlaku

Poczatek/koniec dziennego odcinka szlaku
Przystan kajakowa; przystan zeglarska

Stanica wodna; miejsce wodowania

Przenoska, przewdzka

Niebezpieczne miejsce; elektrownia

Jaz, spietrzenie, prdg; zakaz ptywania

Most; kiadka, pomost; akwedukt; $luza

Hodowla ryb

Pole biwakowe; kapielisko; plaza

Rzeka; kanat

Jezioro, zbiornik wodny; bagno, teren podmokiy
Koscidt, klasztor; inny obiekt sakaralny; kapliczka
Zamek; muzeum; pomnik

Patac, dwor; zabytkowy park; le$niczéwka

Mtyn; inny zabytek; ciekawy obiekt krajoznawczy
Posterunek policji; szpital, przychodnia; apteka
Market; sklep spozywczy; poczta

Obiekt noclegowy; gastronomia; bankomat
Informacija turystyczna; wiata turystyczna; miejsce odpoczynku
Parking; przystanek autobusowy; Miejsce Obstugi Rowerzystow
Wieza widokowa; punkt widokowy; stadion, boisko
Rezerwat przyrody; pomnik przyrody

Teren zabudowany; teren przemystowy; piasek
Las; park; taka

Sad, ogrdd; inny teren zielony; cmentarz
Autostrada

Droga ekspresowa

Droga krajowa

Droga wojewddzka

Droga powiatowa; droga lokalna

Droga polna, le$na

Linia kolejowa; stacja

Nieczynna linia kolejowa

Lotnisko

eurep:iot

Granica wojewddztwa

ul. St. Konarskiego 3; 01-355 Warszawa

Park narodowy tel./fax 22 664 50 91

e-mail: biuro@europilot.com.pl

Park krajobrazowy www.europilot.com.pl

k maja ct

Zdjecia: szajewski.com studio/Rafat Wojczal/Ageron Polska
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Dtugosc szlaku teby:
103,5 km

Liczba dni:
7

Liczba przenosek:
14

Liczba przystani kajakowych:
8

Rekomendowana trasa sptywu:
Sianowo (jezioro Sianowskie, km
121,0) - Gaé (km 17,5)

Trudnos¢:
zréznicowane stopnie trudnosci i
uciazliwosci zaleznie od odcinka

Propozycje etapéw sptywow:

. Sianowo - Ttuczewo (16 km)

. Ttuczewo - Paraszyno (14 km)
. Paraszyno - teczyce (19 km)

. teczyce - Lebork (11,5 km)

. Lebork - Chocielewko (9,9 km)
. Chocielewko - Poraj (22,1 km)
. Poraj - Ga¢ (10,8 km)
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Dtugos¢ szlaku Kanatu Chetst:
13,4 km

Liczba dni:
1

Liczba przenosek:
1

Liczba przystani kajakowych:
4

Rekomendowana trasa sptywu:
Stilo (most, km 12,9) - teba
(km 0,0 +0,5)

Trudnos¢:
szlak tatwy, srednio uciazliwy

Propozycja sptywéw:
Stilo - teba (13,4 km)

Schemat Kanatu Chetst

=
=
=
3

Kanat Chelst

0,0+ 0,5 km: teba

0,9 km: teba [ 2

1,9 km: wyplyw z Jeziora Sarbsko
2,5+ 0,5 km: Nowecin
6,9+ 0,6 km: Przybrzeie
8,0 km: Jezioro Sarbsko

83 km:

10,9km:Y/

[ 12,9 km:tilo
Poczatek sptywu

Schemat rzeki teby

14km

Morze Battyckie
Jezioro tebsko

17,5 km: Ga¢ |2

28,3 km: Poraenowo

48,5 km: (hocielewko@
50,4 km: Chotielewko

59,9; 59,7 km: Lgbork@

60,2 km: Lebork

E 60,3 km: Lgbork

62,7 km: Mosty

70,2km Y/

[- : 71,8 km: keczyce

71,9 km: ’Lg(zy(ewg
72,0 km: keczyce

72,8km: Y/

80,6 km: Y/ [X7]

N 84,3 km: Bozepole WieIkie
85,3 km: Bozepole Wilkie ]
85,4 km: Bozepole Wielkieg
86,3 km: Bozepole Maie@
86,4 km: Bozepole Mate
90,3 km:X/

91,2 km: Paraszyno
91,4km: ParaszynoW

1 94,5 km: Porzecze@
96,4 km:Tepski Miyn N/

97,9 km:

1 97,9 km:%

99,3 km: 5/ [X%]

1 104,3 km: Tluczew@
104,4 km:

104,6 km: Tluczewo@
105,4 km: Tluaewog

| 115 9k =]

116,0 km:Strysza Buc[ KR ¥/ [€°]
195 km

L
119,7 km:}/

120,6 km: wyplyw teby

121,0 km: Sianowo, Jezioro Sianowskie
Poczatek sptywu

Trudnos¢ szlaku:

Szlak

fatwy Szlak $rednio trudny

| ———

Szlak kajakowy RZEKI LEBY (czes¢ 1)

teba, o dtugosci okoto 135 kilometréw, wyptywa z okolic Borzesto-
wa na Pojezierzu Kaszubskim i uchodzi do Battyku w miejscowosci
teba, przeptywajac przez duze, przymorskie, ptytkie i muliste jezioro
tebsko. Przecina Pojezierze Kaszubskie, Pradoline Redy i teby oraz
Pojezierze Stowinskie. Po drodze mija kilkanascie jezior. Od Jeziora
Sianowskiego jest szlakiem kajakowym na dtugosci 103 kilometréw.
Szlak zagospodarowany i oznakowany jest od Paraszyna do miej-
scowosci Gac. Praktycznie w kazdej wiekszej miejscowosci na szlaku
znajduja sie przystanie kajakowe, za$ wystepujace wigksze przeszko-
dy, na przyktad jazy i elektrownie, maja dobrze urzadzone przenoski.

W gérnym biegu jest ona bardzo trudnym i uciazliwym szlakiem ka-
jakowym. Ptynie waskim wawozem wsrdd lasow wysoczyzny kaszub-
skiej. Jest tu wiele przenosek przez jazy i mostki. Przetom teby miedzy
Ttuczewem a Paraszynem ma charakter podgdrski. Nurt jest tu bar-
dzo wartki, w wodzie pojawia sie wiele przeszkdd, gtazéw i zwalonych
drzew. Dodatkowo trudnosci przysparzaja tu niskie stany wody, szcze-
golnie w okresie letnim. Z tych powodow ten odcinek polecany jest

jedynie doswiadczonym kajakarzom w kajakach jednoosobowych.

Czas pognac z nurtem rzeki

Charakter rzeki zmienia sie po wyptynieciu z wysoczyzny, od okolic wsi
Bozepole Wielkie i Mate. Rzeka zwalnia, tagodnieje, meandrujac w sze-
rokiej pradolinie. Nadaje sie na szlak kajakowy réwniez dla poczatku-
jacych kajakarzy, nie ma tu problemoéw z poziomem wody. Od Leborka
staje sie typowo nizinng rzeka o wolnym nurcie, ptynaca wsréd pél
i tak nieco monotonnej nadmorskiej rowniny. Ujsciowy odcinek oraz
jezioro tebsko sa niedostepne dla kajakarzy z uwagi na ochrone przy-
rody, dlatego sptywy koncza sie przy moscie we wsi Ga¢, na granicy
parku narodowego.

Szlak kajakowy teby rozpoczynamy nad jeziorem Sianowskim. Nie ma
tu przystani, kajaki mozna zwodowac na tace na pétnocnym brzegu
jeziora, we wsi Sianowo. Miejsce to stuzy czasem jako pole biwakowe,
s tu tawki i stojaki na rowery oraz mate boisko.

Nieduze, rynnowe jezioro Sianowskie, potozone na terenie
Kaszubskiego Parku Krajobrazowego, otaczaja pagdrkowate
tereny atrakcyjne krajobrazowo. Nad jeziorem znajduje sie
turystyczna miejscowos$¢ Sianowo, znana ze znajdujacego
sie tu sanktuarium Matki Boskiej Krélowej Kaszub. Ten sza-
chulcowy kosciot, zbudowany na poczatku XIX wieku w miej-
scu poprzedniej Swiatyni, to tradycyjne miejsce pielgrzymek.
Obiektem kultu jest tu niewielka figurka Maryi datowana na

przetom XIV i XV wieku.

Wyptyw rzeki znajduje sie na pétnocnym skraju jeziora. Nie jest on
dobrze widoczny, gdyz porastaja go szuwary. teba zaraz za jeziorem
Sianowskim pokazuje swoje prawdziwe oblicze. Nurt staje sie bystry,
rzeka jest dos¢ waska, nad woda zwisaja gatezie rosnacych przy brze-
gu drzew. Wygladajacy dos¢ groznie pobliski stary jaz w Cieszkowie
wymaga przenoski prawym brzegiem, dtugosci 150 metréw. Ewentu-
alnie przy wyzszym stanie wody mozna go przeptyna¢ lewa strona
rzeki. teba na tym odcinku ptynie w niezbyt szerokiej dolinie. Brzegi
porasta waski pas drzew, a za nimi rozciagaja sie pola uprawne i taki.

W poblizu na zachdéd od rzeki znajduja sie lasy Puszczy Mirachowskiej
oraz liczne rezerwaty przyrody. Obszar jest chroniony jako Kaszubski
Park Krajobrazowy.

Rezerwat ,Staniszewskie Zdroje” to jeden z ciekawszych re-
zerwatow poétnocnej Polski. Chroni on cenne i dobrze zacho-
wane zrédliska potozone na zboczach doliny teby w Lasach
Mirachowskich. Wystepuje tu wiele rzadkich gatunkéw roslin,
w tym gatunki podgoérskie.

Po drodze do miejscowosci Strysza Buda ciekawostka sa trzy stare,
nieuzytkowane mosty. Wida¢ na nich mtode drzewa, ktérych korze-
nie z wolna rozrywaja betonowe konstrukcje. Mozna pod nimi bez
problemu przeptyna¢. Przeszkoda nie do pokonania w kajaku jest
dopiero metalowy jaz pod mostem w Stryszej Budzie, ktéry zmusza
kajakarzy do przenoski. Nalezy przenies¢ kajaki przez droge i zwo-
dowac za mostem. Przenoska ma tylko 60 metréw dtugosci, ale jest

dos$¢ niewygodna.

Meandrujacy odnicek teby

Strysza Buda miejscowosc¢ znana z atrakcji dla najmtodszych.
Najstarsza jest Kaszubski Park Miniatur, w ktérym mozna zo-
baczy¢ kilkadziesiat makiet rozpoznawalnych budowli z cate-
go Swiata, wszystkie pomniejszone 25 razy. Jest tu londynski
Big Ben, egipski Sfinks, a takze zamek w Bytowie czy gdanski
Zuraw. Jest tez ,Bajkowa Kraina”, ,zamek strachu”, sala $mie-
chu i mini-zoo. Druga atrakcja jest Park Gigantéw, w ktérym
kroluja zwyczajne przedmioty powiekszone do ogromnej ska-
li, a takze gigantyczne owady, ryby i prawdziwy samochéd
,Monster Truck”. Najnowszy jest Kaszubski Gracik peten re-
plik pojazdéw znanych z bajek i filméw. Wszystkie zostaty do-
ktadnie odwzorowane w naturalnej wielkosci. Niedaleko stad
do Mirachowa, w ktérym warto zobaczy¢ neoromanski kosciot
Swietego Jana Chrzciciela zbudowany w 1862 roku oraz jeden
z niewielu zachowanych na Pomorzu drewniany dwor szla-
checki z XVIIl wieku, posiadajacy drewniany, rzezbiony ganek i
okiennice. Dwor stoi w otoczeniu pozostatosci dawnego sadu.

Od Stryszej Budy az do Ttuczewa rzeka ptynie szeroka doling. Na tym
odcinku nie ma wiekszych przeszkéd czy przenosek, nalezy uwazaé
na gatezie i czasem na lezace w wodzie ktody lub niskie mostki. Przy
moscie w Mitoszewie ro$nie na brzegu imponujacej wielko$ci wierz-
ba. Za Mitoszewem rzeka wptywa w las, ktéry towarzyszy jej przez
kilka kolejnych kilometrow.

Szlak staje sie bardziej uciazliwy od okolic miejscowosci Ttuczewo.
Sa tu trzy potozone blisko siebie, dos¢ uciazliwe przenoski. Pierwsza
znajduje sie przy stawach rybnych, a dwie pozostate przy moscie w
Ttuczewie i jazie starego mtyna. We wszystkich przypadkach brzegi
sg dosc strome i niewygodne do wysiadania i z kajakéw i wsiadania
do nich.

ZaTtuczewem charakter teby zmienia sie. Dolina staje sie wezsza, nurt
zaczyna przyspieszac. Pojawiaja sie pierwsze bystrza i zwatowiska

gatezi naniesionych przez nurt. Na prawym brzegu rozciagaja sie roz-
legte, bezludne obszary poligonu Marynarki Wojennej. Nastepnie
teba wptywa w las i tworzy gteboki jar o stromych, niedostepnych
brzegach. Zwalone drzewa, gtazy i bobrze tamy dodatkowo utrudnia-
ja sptyw. Jest to przetomowy odcinek rzeki, ktéra w tym miejscu prze-
cina wzniesienia wysoczyzny kaszubskiej. Przy wyzszej wodzie rzeka
ma charakter gérski.

Odcinek do Paraszyna polecany jest jedynie doswiadczonym kaja-
karzom, szczegblnie przy wyzszych poziomach wody. Niestety latem
zwykle poziom wody jest bardzo niski i zdarzaja sie dtugie odcinki, na
ktérych trzeba ciagnac kajaki. W srodku lasu znajduje sie przenoska
przy matej elektrowni wodnej oraz stary jaz. Nalezy tez uwaza¢ na
pozostatosci dawnych mostow i jazdw, ktdre stanowia przeszkody w
nurcie.

W Porzeczu znajduje sie zespo6t stawoéw rybnych, przy ktérych jest
kolejna przenoska. Podobna przeszkoda pojawia sie¢ w Paraszynie,
gdzie przy jazie znajduje sie zagospodarowana, dtuga na 200 metrow
przenoska. Za elektrownia wodna w Paraszynie funkcjonuje pierw-
sza na tebie duza przystan kajakowa, a za nig znajduje sie stary jaz
i ktadka z do$¢ wysokim progiem wodnym. Mniej doswiadczeni ka-
jakarze moga tu przenies¢ kajak. Odcinek ponizej Paraszyna do Bo-
zepola Wielkiego jest rowniez do$¢ trudny i uciagzliwy. Rzeka ptynie
szybko, nalezy uwaza¢ na przeszkody w korycie rzeki. Duzy most to
element Trasy Kaszubskiej prowadzacej do Tréjmiasta.

Rzeka wyraznie zwalnia po wyptynigeciu z lasu na réwnine Pradoliny
teby. Od tego miejsca nadaje sie na sptywy kajakowe takze dla mniej
doswiadczonych kajakarzy. W Bozympolu Matym i Wielkim znajduje
sie kilka przenosek - pierwsza, przy stawach rybnych i niskim mostku
oraz druga na jazie za mostem kolejowym. Przenoski te sg urzadzone,
utatwiajac tym samym przenoszenie kajakéw. W Bozympolu Wielkim
znajduje sie przystan kajakowa.

Bozepole Wielkie i Mate to dwie wsie potozone nad teba w
poblizu miejsca, w ktérym wyptywa ona spomiedzy moreno-
wych wzgbrz i staje sie nizinna rzeka, pokonujaca ptaskie te-
reny Pradoliny teby i Redy. Niegdy$ wiodt tedy trakt taczacy
Szczecin z Gdanskiem, prowadzacy u podndza niedostepnych
i zalesionych terenéw Pojezierza Kaszubskiego. Miejscowos¢
Bozepole istniata juz w XIIl wieku i do XVII wieku byta to jedna
osada nalezaca do lokalnych rodéw szlacheckich, ktéra pdzniej
podzielono na dwa majatki. W kazdej z miejscowosci stat dwor,
przebudowany w XVIIl wieku na patac. Majatki upanstwowione
po Il wojnie $wiatowej ulegty dewastacji. Z Bozegopola Wiel-
kiego pochodzi zabytkowy kosciét z potowy XVIII wieku, prze-

niesiony do skansenu we Wdzydzach.

Za Bozympolem Wielkim do teczyc nurt jest spokojniejszy, rzeka
meandruje wsrod drzew i zarosli. Jednak w wodzie znajduje sie spo-
ro przeszkoéd - stare jazy czy pozostatosci mostéw i urzadzona prze-
noska w Wielistowie dtugosci 20 metrow. W miejscowosci teczyce
jest zagospodarowana przenoska przez elektrownie wodna. Z uwagi
na te przeszkody sptywy dla mniej doswiadczonych kajakarzy rozpo-

czyna sie zwykle od teczyc, przystani kajakowej.

teba w okolicy Paraszyna

teba

i Kanat Chetst

ABC KAJAKARZA

Dobijanie do brzegu, wsiadanie/wysiadanie

»

»

Dobijaj do brzegu pod prad.
Wsiadaj/wysiadaj z kajaka ustawionego dziobem w gére rzeki.

Wywrotka

»
»

Po wywrotce nie odwracaj kajaka, podprowadz go do brzegu.
Ratuj najpierw cztowieka, potem sprzet.

Pamietaj

»

»
»
»

Rzeczy zabezpiecz przed zamoczeniem (wodoszczelne worki) i zgubieniem
w wodzie (przywiaz).

Zabierz mape szlaku (miejsca niebezpieczne, biwaki, atrakcje).

WezZ gotéwke.

Nataduj telefon.

Obserwacja

»

»

Obserwuj powierzchnie wody przed dziobem kajaka, zmarszczki, fale czy wiry
to zapowiedz podwodnych przeszkéd do ominiecia.
Obserwuj zmiany pogody.

Zachowanie

»
»
»
»
»
»
»
»
»
»

»
»
»

facebook: PomorskieSzlakiKajakowe

Nie wsiadaj i nie ptywaj po spozyciu alkoholu.

Zwracaj uwage na innych.

Pomagaj innym w razie potrzeby.

Nie przeceniaj swych sit.

Zachowaj ostroznos¢, nie ptywaj samotnie.

Ptywaj w kamizelce ratunkowej.

Biwakuj w bezpiecznych miejscach (nie na wyspach na rzece).

Smieci pakuj w worki, zostawiaj w miejscach wyznaczonych.

Przed wyptynigciem zapoznaj sig z trasa sptywu, informacjami o rzece i pogodzie.
Zachowaj szyk: na przodzie grupy ptynie przewodnik, na koricu ratownik lub
najsprawniejsza osada.

Unikaj sptywania przez sztuczne progi, przenies$ kajak brzegiem.

Zapisz w telefonie numery stuzb ratunkowych.

W razie wypadku powiadom stuzby ratownicze.

Wazne numery telefonéw:

112 (alarmowy)

601100 100 (ratunkowy nad woda)
58 3094911 (WI09)

52 3391100 (RZGW w Bydgoszczy)
58 3261888 (RZGW w Gdansku)

91 4411200 (RZGW w Szczecinie)

22 4701000 (Infolinia W6d Polskich)

kajaki.pomorskie.eu
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objasnienia znakéw do szlakéwek
Pomorskich Szlakéw Kajakowych
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Szlak kajakowy, kierunek sptywu

Kilometraz liczony w gére rzeki (w km)
Odlegtos$¢ punktu do szlaku rzeki na danym kilometrze

Poczatek/koniec szlaku

Poczatek/koniec dziennego odcinka szlaku
Przystan kajakowa; przystan zeglarska

Stanica wodna; miejsce wodowania

Przenoska, przewdzka

Niebezpieczne miejsce; elektrownia

Jaz, spietrzenie, prdg; zakaz ptywania

Most; kiadka, pomost; akwedukt; $luza

Hodowla ryb

Pole biwakowe; kapielisko; plaza

Rzeka; kanat

Jezioro, zbiornik wodny; bagno, teren podmokiy
Koscidt, klasztor; inny obiekt sakaralny; kapliczka
Zamek; muzeum; pomnik

Patac, dwor; zabytkowy park; le$niczéwka

Mtyn; inny zabytek; ciekawy obiekt krajoznawczy
Posterunek policji; szpital, przychodnia; apteka
Market; sklep spozywczy; poczta

Obiekt noclegowy; gastronomia; bankomat
Informacija turystyczna; wiata turystyczna; miejsce odpoczynku
Parking; przystanek autobusowy; Miejsce Obstugi Rowerzystow
Wieza widokowa; punkt widokowy; stadion, boisko
Rezerwat przyrody; pomnik przyrody

Teren zabudowany; teren przemystowy; piasek
Las; park; taka

Sad, ogrdd; inny teren zielony; cmentarz
Autostrada

Droga ekspresowa

Droga krajowa

Droga wojewddzka

Droga powiatowa; droga lokalna

Droga polna, le$na

Linia kolejowa; stacja

Nieczynna linia kolejowa

Lotnisko

[
Granica wojewddztwa eurgp'““'—
ul. St. Konarskiego 3; 01-355 Warszawa
tel./fax 22 664 50 91
e-mail: biuro@europilot.com.pl
www.europilot.com.pl

Park narodowy

Park krajobrazowy

Przebieg szlakéw oraz sch

k maja ct

Zdjecia: szajewski.com studio/Rafat Wojczal/Ageron Polska/P. Dmochowicz

v
()

F 6 6 &
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Dtugosc¢ szlaku teby:
103,5 km

Liczba dni:
7

Liczba przenosek:
14

Liczba przystani kajakowych:
8

Rekomendowana trasa sptywu:
Sianowo (jezioro Sianowskie, km
121,0) - Gaé (km 17,5)

Trudnosc:
zr6znicowane stopnie trudnosci i
uciazliwosci zaleznie od odcinka

Propozycje etapéw sptywow:

1. Sianowo - Ttuczewo (16 km)

. Ttuczewo - Paraszyno (14 km)
. Paraszyno - teczyce (19 km)
teczyce - Lebork (11,5 km)

. Lebork - Chocielewko (9,9 km)
. Chocielewko - Poraj (22,1 km)
. Poraj - Gaé¢ (10,8 km)

No vk wp

®

¥ 6 © @

@

Dtugos¢ szlaku Kanatu Chetst:
13,4 km

Liczba dni:
1

Liczba przenosek:
1

Liczba przystani kajakowych:

4

Rekomendowana trasa sptywu:
Stilo (most, km 12,9) - teba (km 0,0
+0,5)

Trudnos¢:
szlak tatwy, srednio uciazliwy

Propozycja sptywéw:
Stilo - teba (13,4 km)

Schemat Kanatu Chetst

=
=
=
3

Kanat Chelst

) 0,0+ 0,5 km: teba

0,9 km: teba [ 2

1,9 km: wyplyw z Jeziora Sarbsko
2,5+ 0,5 km: Nowecin
6,9+ 0,6 km: Przybrzeie
8,0 km: Jezioro Sarbsko

83 km:

10,9km:Y/

B 12,9 km: stilo
Poczatek sptywu

Schemat rzeki teby

19km

teba

14km

16km

17,5 km: Ga¢ |2

28,3 km: Poraenowo

48,5 km: (hocielewko@
50,4 km: Chotielewko

59,9; 59,7 km: Lgbork@

60,2 km: Lebork

E 60,3 km: Lgbork

62,7 km: Mosty
70,2km Y/

[- : 71,8 km: keczyce
71,9km: tg(zy(ewg
72,0 km: keczyce
72,8km: Y/
80,6 km: Y/ [X7]

N 84,3 km: Bozepole WieIkie

85,3 km: Bozepole Wilkie ]
85,4 km: Bozepole Wielkieg

A 86,3 km: Bozepole Maie@
86,4 km: Bozepole Mate
90,3 km:X/
91,2 km: Paraszyno
91,4km: ParaszynoW
1 94,5 km: Porzecze@
96,4 km:Tepski Miyn N/
97,9 km:
1 97,9 km:%
99,3 km: 5/ [X%]
1 104,3 km: Tluczew@
104,4 km:
104,6 km: Tluczewog
1 105,4 km: Tluaewog
115,9 km:
116,0 km:Strysza Buc[ KR ¥/ [€°]
| o5 km
119,7 km:}/
120,6 km: wyplyw teby
121,0 km: Sianowo, Jezioro Sianowskie

Poczatek sptywu

Trudnos¢ szlaku:

Szlak

fatwy Szlak $rednio trudny

| ———

Szlak kajakowy RZEKI teby (czes¢ 1)

Za teczycami rzeka rozlewa sie szerzej w rozlegtej dolinie, ptynac
wsrod tak i pastwisk. Od potudnia widoczne sa wzniesienia wyso-
czyzny kaszubskiej. W miejscowosci Mosty znajduje sie tadnie za-
gospodarowana przystan kajakowa. Rzeka wptywa na teren miasta
Leborka. Na brzegach pojawia si¢ zabudowa oraz mostki i ktadki dla
pieszych, niektére dos¢ niskie. Na pétnoc od rzeki widoczne jest zale-
sione wzniesienie z wiezg na szczycie, to Park Chrobrego. W centrum
miasta, przy dawnym zamku krzyzackim wybudowano na tebie duza,
zagospodarowang przystan kajakowa. To dobre miejsce na przerwe
w sptywie i obejrzenie ciekawego, petnego zabytkéw, sredniowiecz-
nego miasta.

Najwiekszym miastem nad teba jest Lebork potozony na Po-
morskiej Drodze Swietego Jakuba, ktéry prawa miejskie otrzy-
mat w 1341 roku z ragk Wielkiego Mistrza Zakonu Krzyzackiego
Dietricha Burgaffa von Altenburgha. Jego dtugie i burzliwe
dzieje pozostawity po sobie wiele turystycznie atrakcyjnych
pamiatek. Do najstarszych zabytkéw naleza doskonale zacho-
wane fragmenty muréw obronnych pochodzacych z okresu
lokacji miasta, z zachowana w pierwotnym ksztatcie Baszta
Bluszczowg z 1363 roku. Sredniowieczny rodowéd ma réwniez
monumentalny zamek krzyzacki, dzi$ siedziba Sadu Rejono-
wego oraz kosciot S$wietego Jakuba Apostota z zachwycajacym
tabernakulum z koSci stoniowej z XVIII wieku. Gotycka
Swiatynia jest siedziba klasztoru franciszkanow i znajduje
sie na szlaku pielgrzymkowym do hiszpanskiego Santiago de
Compostella. W obrebie dawnego przedzamcza znajduje sie
Sredniowieczny mtyn z przetomu XIV i XV wieku oraz Dom Mty-
narza z XIX wieku i spichlerz solny z XVI wieku, dzi$ siedziba
zboru zielonoSwigtkowcow. Na uwage zastuguje neogotycki
kosciot Najswietszej Maryi Panny Krolowej Polski wzniesiony

jako ewangelicki w 1870 roku, neogotycki ratusz miejski z 1900

roku oraz eklektyczne i secesyjne mieszczanskie kamienice
z przetomu XIX i XX wieku. W miescie charakterystycznym
punktem widokowym jest zbudowana w 1912 roku wieza ci-
$nien, stojaca na szczycie Gory Parkowej w Parku Chrobrego.

Za przystania nalezy przenies¢ kajaki wygodnie urzadzona przeno-
ska przez jaz zamkowego mtyna na ujscie rzeki Okalicy i poptynac
dalej przez centrum miasta.

Po kilku kilometrach i progach wodnych, teba opuszcza tereny Lebor-
ka. Miejsce doméw zajmuja tereny zielone i rzeka wyptywa na rozle-
gte, ptaskie taki. W miejscowosci Chocielewko wybudowano kolejna
duza przystan kajakowa. To dobry punkt etapowy sptywu z teczyc. Za
przystania znajduje si¢ przenoska przy pstragarni. To ostatnia prze-
szkoda na szlaku kajakowym teby. W takim krajobrazie rzeka ptynie
az do swojego ujscia do jeziora tebsko. Jest czesciowo uregulowana,
a jej otoczenie dos¢ monotonne. Wysokie brzegi mocno ograniczaja
widoczno$¢. W miejscowosci Poraj znajduje sie kolejna przystan kaja-
kowa. Jest nieco schowana za obwatowaniem w $lepej odnodze teby.

Patac Poraj, potozony nad rzeka teba, w starym parku z wy-
spa i trzema stawami, zbudowano pod koniec XIX wieku na
potrzeby stacji badawczej upraw na bagnach wysokich. Dzi$
miesci pensjonat i restauracje.

Sptyw koniczymy za mostem na lewym brzegu, na przystani we wsi
Gac. Dalszy odcinek rzeki ptynie przez Stowinski Park Narodowy.
Obowiazuje tu zakaz ptywania kajakiem. Mozna pdéjs¢ kilometr
dalej na spacer, na punkt widokowy na pomoscie w ujsciu teby
do jeziora, z ktdrego roztacza sie piekny widok na jezioro tebsko
z panorama ruchomych wydm, urokliwa wsia Izbica i gorujacym nad
catym krajobrazem Wzgdrzem Rowokot. W okresie letnim przy po-
moscie tworza sie piaszczyste tachy, na ktérych odpoczywa ptactwo
z przylegtego do jeziora rezerwatu.

Stowinski Park Narodowy to ,Kraina wody, wiatru i piasku”. Znany
jest przede wszystkim z unikatowego w Europie pasa ruchomych
wydm. To jedna z wizerunkowych atrakcji Pomorza i catej Polski.
Powotano go do Zycia przede wszystkim dla ochrony krajobra-
zu wydmowego, ale réwniez dla zachowania w niezmienionym
stanie systemu przymorskich jezior, bagien, torfowisk, tak i nad-
morskich boréw. W Parku wystepuje okoto 260 gatunkéw ptakéw,
w tym okoto 170 legowych, pozostate s3 zimujace lub przelotne.
Wiele jest gatunkéw ptakéw chronionych i rzadkich. Park, z uwagi
na wybitne walory przyrodnicze, znajduje sie na Liscie Swiato-
wych Rezerwatéw Biosfery UNESCO. Funkcjonuje takze w ramach
miedzynarodowej sieci obszaréw chronionych HELCOMBSPA
i jako obszar wodno-btotny Ramsar. Jedynie niecate 30% terenéw
parkowych znajduje sie na ladzie, reszte zajmuja wody $rédlado-
we i przybrzezne wody morskie. Do najwiekszych atrakcji parku
naleza: ruchome wydmy koto teby, Wydma Czotpiriska z latarnia
morska na jej szczycie, Muzeum Latarnictwa oraz Wzgérze Rowo-
két. W jego granicach warto zobaczy¢ takze Skansen Wsi Stowin-
skiej w Klukach. Na terenie znajduje sie kilka rezerwatéw, w tym
lesno-krajobrazowy rezerwat ,,Rowokét” ze ,Swieta gora Stowin-
cow” z wieza widokowa, z ktérej rozposciera si¢ piekna panora-
ma na jeziora Gardno i tebsko, ruchome wydmy i Battyk. Na tu-
rystow czeka ponad 150 kilometréw szlakdéw o roznej trudnosci
i charakterze, umozliwiajacych dotarcie do wszystkich ciekawych
zakatkéw, a takze siedem Sciezek przyrodniczo-dydaktycznych,
utatwiajacych poznanie parkowych zwierzat i roslin.

SPLYW KAJAKOWY RZEKI CHELST

Chetst to mato znana rzeka, ktéra wyptywa z bagien w okolicach Lu-
biatowa na wschod do teby. Przeptywa przez przybrzezne, ptytkie
jezioro Sarbsko i uchodzi do rzeki teba w tebskim porcie. Dos¢ nie-
typowe jest to, ze ptynie ona wzdtuz brzegu morza, oddzielona od

niego pasem zalesionych, wydmowych wzniesien. Od miejscowosci
Stilo jest sptawna dla kajakarzy, ktérzy w ostatnich latach odkrywaja
te rzeke, jako cel jednodniowych sptywéw kajakowych. Na krétkim,
liczacym zaledwie 13,5 kilometra dtugosci, szlaku kajakowym, od
mostu w Stilo do mariny w tebie, najtadniejszy jest pierwszy odci-
nek do Jeziora tebsko.

Poczatek szlaku kajakowego rzeki Chetst to miejscowos¢ Stilo. Ka-
jaki woduje sie po wschodniej stronie mostu drogowego. W sezo-
nie z uwagi na duzy ruch moze by¢ tu problem z parkowaniem auta
i manewrowaniem przyczepa kajakowa. Postoj jest ptatny, jak to w
miejscowosciach nadmorskich. W poblizu znajduja sie wydmy Stilo
oraz latarnia morska.

Pierwszy, pieciokilometrowy odcinek szlaku, od Stilo do ujscia Chet-
stu do jeziora Sarbsko zaskakuje swoja uroda. Rzeka jest tu waska,
przeciska sie miedzy trzcinowiskami oraz starymi drzewami, ktére
pochylaja sie nad woda. Szlak jest tatwy, cho¢ mniej doswiadczeni
kajakarze pewnie nie raz beda musieli si¢ przeciska¢ przez trzciny
lub ¢wiczy¢ manewrowanie na waskiej rzeczce. Jedynym miejscem
etapowym na tym odcinku szlaku jest most i parking w Ulinii, cho¢
wysiadanie przy nim moze by¢ problematyczne z uwagi na wyso-
kie brzegi. Po drodze mina¢ nalezy stary jaz i ktadke zbudowana na
ogromnym, zwalonym przez wiatr drzewie.

Samotnie stojaca wsréd nadmorskiego lasu na wydmowym
wzgdrzu Latarnia Stilo jest jedna z piekniejszych i najbardziej
charakterystycznych na Pomorzu. Ma ksztatt Scietego ostro-
stupa na szesnastokatnej podstawie, charakterystycznie po-
malowanego w pasy, od dotu czarny, posrodku biaty i na gérze
czerwony. Latarnia wznosi sie na wysokos¢ ponad 33 metréw,
a jej Swiatta widoczne s3 z odlegtosci 23 mil morskich. Zbu-
dowano ja na poczatku XX wieku, jako bardzo nowoczesny
obiekt jak na tamte czasy.

Za mostem w Ulinii rzeka wptywa w las, staje sie szersza. Nagle wy-
ptywa sie ze spokojnej, ostonietej przez drzewa rzeki na szeroka ton
jeziora Sarbsko, ktore nalezy przeptynaé obierajac kurs na zachdd.
Do pokonania jest szes$¢ kilometréw jeziora, co oznacza — w zalez-
nosci od tempa i wiatru — okoto péttorej do dwdch godzin wiosto-
wania. W przypadku ztej pogody, schroni¢ sie mozna na przystani
w Przybrzezu lub w Nowecinie, obie znajduja sie na potudniowym
brzegu jeziora. Przy bezwietrznej wodzie jezioro Sarbsko urzeka
spokojem. Gdy wiatr jest silniejszy, moze zaskoczy¢ falowaniem. Na-
potka¢ tu mozna licznych wind- i kitesurferéw, ktérzy na ptytkiej
wodzie doskonala swoje umiejetnosci. Po jeziorze prowadzi potowa
szlaku. Warto tu zwréci¢ uwage na wydmy Mierzei Sarbskiej.

Piaszczysty pas ladu to wydmowa Mierzeja Sarbska oddzielaja-
ca ptytkie, przybrzezne jezioro Sarbsko od wéd Battyku. Jest ona
jakby miniatura Mierzei tebskiej, a cho¢ wydmy nie s3 tu tak wi-
dowiskowe jak w Stowiriskim Parku Narodowym, to tez sa atrakcja
turystyczna. W latach 70. XX wieku objeto je ochrona jako rezerwat
przyrody. Wydmy porasta sosnowy las, a miejscami w zagtebie-
niach miedzywydmowych wystepuja unikalne zespoty roslinne.

Chetst wyptywa z jeziora wsrod trzcinowisk. Wyptyw trudno dojrze¢,
gdyz jest zaros$niety szuwarami. Trzeba po prostu caty czas wiosto-
wac na zachdd, az jezioro sie skonczy. Ostatni odcinek szlaku od
wyptywu z jeziora, to kanat ptynacy do centrum teby, poprzecinany
licznymi mostkami i rurami. Przy Alei Swietego Jakuba przed mo-
stem znajduje sie duza przystan kajakowa z polem biwakowym. Ko-
lejna mniejsza przystan z toaletami jest tuz za mostem. Dalej Chetst
taczy sie z rzeka teba w centrum miejscowosci, za gtbwnym mostem,
po ktérym prowadzi ulica Ko$ciuszki (promenada miejska).

Sptyw mozna zakonczy¢ w jednej z przystani kajakowych w miescie
lub dalej w marinie przy porcie rybackim, wsréd kutréw i krazacych
nad gtowami kajakarzy mew. Na tym odcinku nalezy uwazac na ruch

statkow, ktorych w sezonie po tebskim porcie ptywa bardzo duzo,
a wptyniecie do portu w tebie wymaga zgody kapitanatu. Mozna tez
poptynac przez plaze w strone morza, ale wtedy nalezy wrocic¢ do
przystani kajakowych na Kanale Chetst.

teba to popularny battycki kurort, z pieknymi szerokimi pla-
zami i ruchomymi wydmami. Z trzech stron otacza ja woda,
morze oraz jeziora tebsko i Sarbsko, ktére przecina malow-
nicza rzeka. Ale teba to nie tylko przyroda. Stoi za nia wielo-
wiekowa historia. Prawa miejskie otrzymata pod koniec XIV
wieku. Jedyna pamiatka dawnych czaséw sa ruiny Srednio-
wiecznego kosciota $wietego Mikotaja. Przez lata teba byta
ulubionym miejscem odpoczynku niemieckich gwiazd i arty-
stow, ale jej rozkwit jako kurortu nastapit dopiero po Il woj-
nie Swiatowej. Dzisiaj do jej atrakcji naleza najwiekszy w kra-
ju park dinozauréw teba Park, nietuzinkowe muzea, takie
jak: Muzeum Bursztynu, Kraina Smokow, Wystawa Statkow
i Okretow, Muzeum Motyli i Muzeum Figur Woskowych oraz
Piernikowy Dom do Gory Nogami. Bedac w tebie koniecznie
trzeba pospacerowac Aleja Prezydentéw RP. Idealnym miej-
scem na wypoczynek o kazdej porze roku jest takze potozony
w centrum miasta Park Nadmorski ,.tabedzi Staw”.

teba

i Kanat Chetst

ABC KAJAKARZA

Dobijanie do brzegu, wsiadanie/wysiadanie

»
»

Dobijaj do brzegu pod prad.
Wsiadaj/wysiadaj z kajaka ustawionego dziobem w gére rzeki.

Wywrotka

»
»

Po wywrotce nie odwracaj kajaka, podprowadz go do brzegu.
Ratuj najpierw cztowieka, potem sprzet.

Pamietaj

»

»
»
»

Rzeczy zabezpiecz przed zamoczeniem (wodoszczelne worki) i zgubieniem
w wodzie (przywiaz).

Zabierz mape szlaku (miejsca niebezpieczne, biwaki, atrakcje).

WezZ gotéwke.

Nataduj telefon.

Obserwacja

»

»

Obserwuj powierzchnie wody przed dziobem kajaka, zmarszczki, fale czy wiry
to zapowiedz podwodnych przeszkéd do ominiecia.
Obserwuj zmiany pogody.

Zachowanie

»
»
»
»
»
»
»
»
»
»

»
»
»

facebook: PomorskieSzlakiKajakowe

Nie wsiadaj i nie ptywaj po spozyciu alkoholu.

Zwracaj uwage na innych.

Pomagaj innym w razie potrzeby.

Nie przeceniaj swych sit.

Zachowaj ostroznos¢, nie ptywaj samotnie.

Ptywaj w kamizelce ratunkowej.

Biwakuj w bezpiecznych miejscach (nie na wyspach na rzece).

Smieci pakuj w worki, zostawiaj w miejscach wyznaczonych.

Przed wyptynigciem zapoznaj sig z trasa sptywu, informacjami o rzece i pogodzie.
Zachowaj szyk: na przodzie grupy ptynie przewodnik, na koricu ratownik lub
najsprawniejsza osada.

Unikaj sptywania przez sztuczne progi, przenies$ kajak brzegiem.

Zapisz w telefonie numery stuzb ratunkowych.

W razie wypadku powiadom stuzby ratownicze.

Wazne numery telefonéw:

112 (alarmowy)

601100 100 (ratunkowy nad woda)
58 3094911 (WI09)

52 3391100 (RZGW w Bydgoszczy)
58 3261888 (RZGW w Gdansku)

91 4411200 (RZGW w Szczecinie)

22 4701000 (Infolinia W6d Polskich)

kajaki.pomorskie.eu
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