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Szlak kajakowy, kierunek spływu

Kilometraż liczony w górę rzeki (w km)
Odległość punktu do szlaku rzeki na danym kilometrze

Początek/koniec szlaku

Początek/koniec dziennego odcinka szlaku

Przystań kajakowa; przystań żeglarska

Stanica wodna; miejsce wodowania

Przenoska, przewózka

Niebezpieczne miejsce; elektrownia

Jaz, spiętrzenie, próg; zakaz pływania

Most; kładka, pomost; akwedukt; śluza

Hodowla ryb

Pole biwakowe; kąpielisko; plaża

Rzeka; kanał

Jezioro, zbiornik wodny; bagno, teren podmokły

Kościół, klasztor; inny obiekt sakaralny; kapliczka

Zamek; muzeum; pomnik

Pałac, dwór; zabytkowy park; leśniczówka

Młyn; inny zabytek; ciekawy obiekt krajoznawczy

Posterunek policji; szpital, przychodnia; apteka

Market; sklep spożywczy; poczta

Obiekt noclegowy; gastronomia; bankomat

Informacja turystyczna; wiata turystyczna; miejsce odpoczynku 

Parking; przystanek autobusowy; Miejsce Obsługi Rowerzystów

Wieża widokowa; punkt widokowy; stadion, boisko

Rezerwat przyrody; pomnik przyrody

Teren zabudowany; teren przemysłowy; piasek

Las; park; łąka

Sad, ogród; inny teren zielony; cmentarz

Autostrada

Droga ekspresowa

Droga krajowa

Droga wojewódzka

Droga powiatowa; droga lokalna

Droga polna, leśna

Linia kolejowa; stacja

Nieczynna linia kolejowa

Lotnisko

Granica województwa

Park narodowy

Park krajobrazowy

S7

A1

216

27,5
0,0+0,8  8,4+1,4

ul. St. Konarskiego 3; 01-355 Warszawa
tel./fax 22 664 50 91

e-mail: biuro@europilot.com.pl
www.europilot.com.pl

Przebieg szlaków oraz schematy przenosek mają charakter orientacyjny

Odcinek 1
Młyn Piekarniak – Kwidzyn (Mareza, 18,7 km)

Odcinek 2
Kwidzyn (Mareza) – Biała Góra (25,7 km) Kwidzyn - plan miastaOdcinek 2

Kwidzyn (Mareza) – Biała Góra (25,7 km)

Panorama zamku w Kwidzynie
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facebook: PomorskieSzlakiKajakowe 
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ABC KAJAKARZA
Dobijanie do brzegu, wsiadanie/wysiadanie

 » Dobijaj do brzegu pod prąd.
 » Wsiadaj/wysiadaj z kajaka ustawionego dziobem w górę rzeki.

Wywrotka
 » Po wywrotce nie odwracaj kajaka, podprowadź go do brzegu.
 » Ratuj najpierw człowieka, potem sprzęt.

Pamiętaj
 » Rzeczy zabezpiecz przed zamoczeniem (wodoszczelne worki) i zgubieniem 

w wodzie (przywiąż).
 » Zabierz mapę szlaku (miejsca niebezpieczne, biwaki, atrakcje).
 » Weź gotówkę.
 » Naładuj telefon.

Obserwacja
 » Obserwuj powierzchnię wody przed dziobem kajaka, zmarszczki, fale czy wiry 

to zapowiedź podwodnych przeszkód do ominięcia.
 » Obserwuj zmiany pogody.

Zachowanie
 » Nie wsiadaj i nie pływaj po spożyciu alkoholu.
 » Zwracaj uwagę na innych.
 » Pomagaj innym w razie potrzeby.
 » Nie przeceniaj swych sił.
 » Zachowaj ostrożność, nie pływaj samotnie.
 » Pływaj w kamizelce ratunkowej.
 » Biwakuj w bezpiecznych miejscach (nie na wyspach na rzece).
 » Śmieci pakuj w worki, zostawiaj w miejscach wyznaczonych.
 » Przed wypłynięciem zapoznaj się z trasą spływu, informacjami o rzece i pogodzie.
 » Zachowaj szyk: na przodzie grupy płynie przewodnik, na końcu ratownik lub 

najsprawniejsza osada.
 » Unikaj spływania przez sztuczne progi, przenieś kajak brzegiem.
 » Zapisz w telefonie numery służb ratunkowych.
 » W razie wypadku powiadom służby ratownicze.

Ważne numery telefonów: 
112 (alarmowy)
601 100 100 (ratunkowy nad wodą) 
58 3094911 (WIOŚ)
52 3391100 (RZGW w Bydgoszczy)
58 3261888 (RZGW w Gdańsku)
91 4411200 (RZGW w Szczecinie)
22 4701000 (Infolinia Wód Polskich)

Jeden z licznych mostków na Liwie Przeszkoda na szlaku

Zdjęcia: P. Dmochewicz/J. Zdrojewski  

 	 Długość	szlaku	Liwy:
  Młyn Piekarniak (km 44,3) – 

Biała Góra (km 0,0)

  Liczba	dni:
  2 

  Liczba	przenosek:
  2

   Liczba	przystani	kajakowych:	
   1

Rekomendowana	trasa	spływu:
Młyn Piekarniak - Biała Góra (44,3 km)

  Trudność:	 
szlak łatwy i nieuciążliwy od Białki, 
szlak bardzo trudny (zwałkowy) 
i uciążliwy powyżej Białek

   Propozycje	etapów	spływów:	
1. Młyn Piekarniak – Kwidzyn  
(Mareza, 18,7 km)
2. Kwidzyn (Mareza) – Biała Góra 
(25,7 km)

Początek spływu

44,3 km: Młyn Piekarniak

40,9 km: Kwidzyn

39,1 km: Dankowo

39,0 km: Dankowo

38,4 km: Kwidzyn

33,3 km: Białki 

31,3 km: Białki

25,6+0,1 km: Mareza 
Kanał Palemona

19,3 km: Podzamcze

17,6 km: Biały Dwór

14,7 km: Gurcz

3,1 km: Benowo

9,3 km: Szkaradowo Szlacheckie

0,1 km: Biała Góra

0,0 km: Biała Góra

0,0 + 0,1 km: Biała GóraNogat

Trudność szlaku:
Szlak łatwy

18,7 km

1

25,7 km

2

Szlak trudny

GDAŃSK

Kwidzyn

Licząca około 110 kilometrów długości Liwa łączy dwa województwa: 
warmińsko ‑mazurskie i pomorskie. Swoje źródła ma w Jeziorze Piotrkowskim, 
w lasach na wschód od Jeziora Jeziorak. W górnym biegu płynie wśród pól i łąk 
przez Kamieniec Suski i wpada do dużego Jeziora Dzierzgoń. Następnie prze‑
pływa przez niewielkie, zarastające Jezioro Liwieniec, w bliskości Prabut. Jej 
górny odcinek od Prabut do jazu w Białkach pod Kwidzynem, to wąska, kręta, 
zwałkowa rzeka, dostępna jedynie dla jednoosobowych kajaków. Płynie przez 
dzikie lasy, mnóstwo w niej przeszkód w postaci bobrzych tam i  zwalonych 
drzew. Jednak bardzo dużym problemem jest brak wody na praktycznie całym 
tym odcinku (spływ możliwy w okresach wiosennych) oraz liczne przenoski. 
Z tego powodu raczej nie jest ona użytkowana przez kajakarzy.

Dolny odcinek Liwy, od jazu w  Białkach przez Marezę aż do ujścia w  Bia‑
łej Górze, to uregulowany, otoczony wałami przeciwpowodziowymi kanał, 
praktycznie pozbawiony nurtu. Dawniej płynął tędy Stary Nogat, który dziś 
oddziela się od Wisły w Białej Górze. Ten ponad trzydziestokilometrowy od‑
cinek Liwy nadaje się do pływania kajakiem, ale poza odcinkiem ujściowym 
w pobliżu Białej Góry jest mało urozmaicony. 

Ostatecznie uchodzi do Nogatu w okolicach zespołu śluz w Białej Górze.

Szlak Liwy jest urozmaicony i  ciekawy, zwłaszcza powyżej Kwidzyna. Przy 
wyższym stanie wody spływ Liwą można zacząć w Prabutach, Szadowskim 
Młynie lub Młynie Piekarniak. Górny odcinek rzeki do jazu w Białkach jest 
wąski, kręty i  zwałkowy. Krajobrazy tworzą tu urokliwe zakątki, przenoski 
oraz liczne drzewa i przeszkody w nurcie. Dodatkowo często występują pro‑
blemy z wodą zmuszające wodniaków do holowania kajaków. Najciekawszy 
jest przełomowy fragment Liwy, gdzie rzeka płynie bardzo wolno, niemalże 
stoi, w głębokim wąwozie z licznymi przeszkodami wymagającymi kolejnych 
przenosek. Z uwagi na dużą trudność i uciążliwość, tym fragmentem szlaku 
rzadko pływają nawet doświadczeni kajakarze. 

Dolny odcinek rzeki, od jazu w Białkach przez Marezę, aż do ujścia w Białej 
Górze, to uregulowany kanał z wałami przeciwpowodziowymi na obu brze‑
gach. To łatwy, rekreacyjny i nieuciążliwy fragment szlaku, nadający się dla 
początkujących kajakarzy i rodzin z dziećmi. Śmiało można tu pływać kajaka‑
mi dwuosobowymi. Przed samą Białą Górą Liwa ponownie zaczyna meandro‑
wać i robi się ciekawsza, jednak do samego końca pozostaje rzeką spokojną.

Rekomendowany spływ zaczynamy w  miejscu wodowania kajaków na ka‑
mienistym, płytkim brzegu za Młynem Piekarniak. Poniżej młyna rozpoczy‑
na się odcinek płynący przez Kwidzyn, na którym przez rzekę dość często 

przerzucone są mosty drogowe, kolejowe i  kładki. Czasem z  wody widać 
miejską zabudowę, ale rzeka ma tu charakter zwałkowy. Przy nieczynnym 
zespole młynów w Dankowie na kajakarzy czeka pierwsza przenoska dłu‑
gości 450 metrów. Po wyciągnięciu kajaków na łagodnym brzegu rozlewiska, 
przechodzi się drogą przez most, dalej dróżką wśród drzew na plac przed 
młynem i drogą wzdłuż rzeki aż do mostku nad kanałem, gdzie kajaki wodu‑
je się na stromym brzegu. 

Leżąca w  dolinie Liwy wieś Dankowo od XVI wieku była lokalnym 
ośrodkiem przemysłowym. Funkcjonowała tu kuźnia miedzi, która 
wykorzystywała energię wód Liwy i  Strugi Dankowskiej, podobnie 
jak późniejsza papiernia i młyn, których opuszczone zabudowania 
zachowały się do dziś. 

Dalej płyniemy na południe opływając miasto łukiem z  trzech stron – od 
zachodu, wschodu i południa. Zakole ma blisko 20 kilometrów, a w północ‑
nej części miasta brzegi Liwy dzielą zaledwie 2 kilometry odległości. Mijamy 
most drogi krajowej nr 55, za nim wysoki ceglany most nieczynnej linii kole‑
jowej, zerwany na jednym z brzegów. Po kilku kilometrach widać zrzut wody 
zakładów celulozowych i zwałowisko wymagające przenoski bardzo uciążli‑
wej nawet dla doświadczonych kajakarzy. Na tym odcinku rzeka nadal jest 
bardzo trudna i płynie wąwozem przez niedostępne lasy. 

Dopiero przy jazie w Białkach Liwa wypływa na łąki i  jej charakter ulega 
zmianie. Dolny odcinek to już uregulowany, otoczony wałami przeciwpo‑
wodziowymi kanał, praktycznie pozbawiony nurtu. Jedyną przeszkodą jest 
jaz, który należy ominąć przenosząc kajaki. Przenoska ma długość około 
40 metrów. Z kajaków wysiada się w miejscu dość niebezpiecznym po ich 
przeniesieniu przez drogę schodzi się po bardzo stromym brzegu i woduje 
za jazem. W tym miejscu można też rozpocząć łatwy wariant szlaku. 

Po wypłynięciu na nizinę Liwa do Kwidzyna płynie spokojnie. Mija las, na‑
stępnie pola, które z wolna ustępują miejsca zabudowie. Pojawia się coraz 
więcej kładek i mostków. Na wysokości zamku w Kwidzynie, we wsi Mareza, 
łączy swe wody z Kanałem Palemona i zmienia kierunek na północny. Nie‑
stety rzeka na miejskim odcinku jest bardzo zanieczyszczona przez śmieci. 
Czysta w lesie woda, po wypłynięciu na nizinę, staje się mętna.

Kanał Palemona ma długość około 20 kilometrów. Wypływa on spod 
wzniesień Gór Łosiowych w okolicy Wielkiego Wełcza, i płynie na po‑
łudnie wzdłuż Wisły po wschodniej stronie jej doliny. Praktycznie na 
całej długości jest to kanał melioracyjny pozbawiony nurtu.

W Marezie brak jest dobrego miejsca do wysiadania z  kajaków. Na brzeg 
można wyjść przy dawnej stacji kolei wąskotorowej, gdzie jest też parking 
i wiaty rowerowe. Najlepiej jednak popłynąć około 100 metrów w górę Ka‑
nału Palemona do terenu rekreacyjnego i  wejść po stromym, trawiastym 
brzegu. Mareza to najlepsze miejsce na zorganizowanie przerwy w spływie, 
w czasie której warto zwiedzić Kwidzyn. 

Kwidzyn to stolica Dolnego Powiśla, miasto leżące na pograniczu Doliny 
Dolnej Wisły, którego historia sięga czasów średniowiecza. W 1254 roku 
ustanowiono w nim stolicę biskupstwa, a w latach 1320–1345 wzniesiono 
zachowany do dziś zespół zamkowo-katedralny, jedną z piękniejszych 
gotyckich warowni w Polsce. Zamek kapituły pomezańskiej to perła śre‑
dniowiecznej architektury, budowla połączona z potężną katedrą świę‑
tego Jana Ewangelisty oraz charakterystyczną wieżą sanitarno‑obronną 
zwaną gdaniskiem. Działa w nim Muzeum Zamkowe będące oddziałem 
Muzeum Zamkowego w Malborku. Na uwagę zasługują ceglane budynki 
mieszkalne, koszarowe i przemysłowe, zbudowane w XIX wieku w stylu 
neogotyckim, będące świadectwem czasów, gdy Kwidzyn był ważnym wę‑
złem kolejowym i miastem garnizonowym. W zespole budynków stano‑
wiących niegdyś siedzibę Królewskiej Szkoły Podoficerskiej dziś mieszczą 
się m.in. Kwidzyńskie Centrum Kultury, Urząd Gminy Kwidzyn, Powiatowy 
Urząd Pracy, GOPS i Powiślańska Szkoła Wyższa. Warto zwrócić również 
uwagę na neogotycki kościół świętej Trójcy, wzniesiony w latach 1846–
1858, który ma formę bazyliki starochrześcijańskiej z dwuwieżową fasadą 
wschodnią. Kwidzyn, poza bogatą historią i ciekawymi zabytkami, znany 
jest w fabryki papieru. Przedsiębiorstwo powstałe w latach 70. XX wieku 
to dziś międzynarodowe zakłady celulozowe. 

Po zwiedzeniu Kwidzyna wracamy na szlak. Od Marezy rzeka jest uregulowa‑
na i w zasadzie pozbawiona nurtu. Taki charakter ma aż do ujścia w Białej 
Górze. Dawniej płynął tędy Stary Nogat, który dziś oddziela się od Wisły 
w Białej Górze. Ten odcinek nadaje się do pływania kajakiem. Niestety poza 
odcinkiem ujściowym w pobliżu Białej Góry jest bardzo monotonny. Z rzad‑
ka widoczne są porośnięte lasem wzgórza na wschodnim brzegu Wisły. Jedy‑
nym urozmaiceniem są przerzucone przez rzekę mostki i kładki.  Po drodze, 
za mostem  DW 606 z prawej strony mijamy przystań – pomost dla kajaków 
w Benowie. To pierwszy tego typu obiekt na dolnej Liwie.

Ciekawsze są dopiero ostatnie 2 kilometry rzeki przed ujściem do Nogatu. 
Liwa zbliża się do skarpy wiślanej, na której widać murawy chronione w re-
zerwacie Biała Góra. 

W  położonym na wiślanej skarpie rezerwacie Biała Góra obszar 
chroniony obejmuje wysokie (50–55 m), częściowo zalesione zbocze 
położone między Białą Górą a Bliźnicami. Znajdują się tu dogodne 
warunki rozwoju dla roślinności kserotermicznej, które są wynikiem 
lokalnego mikroklimatu. W ostatnich latach obserwuje się zmniej‑
szanie ich liczebności. W stosunku do lat 60. XX wieku zredukowaniu 
uległa powierzchnia muraw napiaskowych i kserotermicznych. Jest 
to wynikiem zaniechania wypasu bydła, czego efektem jest wkracza‑
nie lasu.

Nad rzeką pojawiają się drzewa, a monumentalny zespół śluzy oznacza ko‑
niec szlaku i ujście Liwy. Rzeka wpada do Nogatu przy zespole hydrotech-
nicznym w Białej Górze. Niedaleko jest przystań żeglarska, na której można 
zakończyć spływ. 

Budowę zespołu śluz w Białej Górze zapoczątkowano już w XVI wie‑
ku. Obiekty wybudowano w celu rozdziału wód Wisły i Nogatu, bę‑
dącego wówczas głównym nurtem Wisły. Urządzenia zniszczone w 
czasie wojen szwedzkich, odbudowano w XIX wieku. Jednocześnie 
przeniesiono rozgałęzienie rzek 4 kilometry w dół, do miejscowości 
Piekło. Na początku XX wieku system rozbudowano, między Doliną 
Wisły a Nogatem dobudowano śluzę, jaz i wrota przeciwpowodziowe, 
oraz mniejszą śluzę odprowadzającą do Nogatu wody Liwy. Stwo‑
rzona w ten sposób droga wodna umożliwiła rozwój żeglugi. Z naj‑
wyższego punktu śluzy w Białej Górze roztacza się piękna panorama 
Doliny Wisły.
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